MENU SELF
semaine 3

Boulette de boeuf paprika
plats protidiques Poisson meuniere
Escalope milanaise
Croque Monsieur

lundi 26 juin 2023

Haricots verts persillés
Jeune carottes
Frites
Semoule

accompagnements

Aiguillette de dinde sauce forestiére
Saucisse de toulouse
Bolognaise
Poisson bordelaise

plats protidiques

mardi 27 juin 2023

Epinards a la créeme
Melange campagnarde
Pdt sautées
Pates spaghetti

accompagnements

Poulet pac

plats protidiques Jambonneau
Pates carbonara

Paupiette de saumon

mercredi 28 juin 2023

Haricots palts
Ratatouilles
Pdt rissolées

Pates

accompagnements

Emincé de porc au caramel

plats protidiques Filet de poulet cuit
Pizza gastro

Moules au curry

jeudi 29 juin 2023

Mélange maraichere
Courgettes persillées
Frites
Boulghour

accompagnements

Aubergine farcie

plats protidiques Cote de porc

Normandin de veau
Poisson pane

vendredi 30 juin 2023

Haricots verts
Printanire de légumes
Pdt sautées
Blé tomaté

accompagnements

Ce menu peut étre modifié en fonction de nos approvisionnements.




